
             

Итоги диспансеризации определенных групп взрослого населения за  2019 год  ГУЗ «ЛГП№1»  

В рамках диспансеризации  определенных групп взрослого населения, осмотрено 12135  

человек, что составило 100,1% от годового плана (подлежало 12120 человек). 

Информация для населения о порядке проведения диспансеризации в 2019 году размещена: 

на сайте мед. организации 

в группах в соц. сетях 

на сайте управления здравоохранения 

на информационных стендах в мед. организации в виде листовок, стендов и брошюр 

в местах массового скопления населения (магазины, аптеки, школы, предприятия) 

Силами выездной  бригады обследовано 280 человек. Выездная бригада сформирована в июне 2019г. 

 

 

Выводы – в структуре осмотренных преобладали женщины и составили 62% от общего количества осмотренных. 
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Социальный статус представлен в большем объеме, работающим населением. 

  Возрастной состав осмотренных 
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Выводы – 

В возрастной группе 21-36 лет преобладали мужчины 

В возрастных группах 39-60 лет и старше 60 лет – женщины.     

      

Ранговые места факторов риска  

Из числа прошедших диспансеризацию у 3663 человек выявлены патологические изменения. 

Среди факторов риска развития хронических неинфекционных заболеваний на 1 месте – избыточная масса тела 44%, на 2 месте – 

нерациональное питание20% ,на 3 месте низкая физическая активность 15%, как следствие выше перечисленных факторов, повышенное 

артериальное давление выявлено у 1415 человек. 
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В ходе диспансеризации впервые зарегистрированно 1224 случаев 

 заболеваний 

1 место – БСК -26% или 257 случаев, из них  79 случаев – гипертоническая болезнь 

 

болезни 
эндокрин.с/м

24%

болезни с/м 
кровообращения

26%

болезни 
глаза
12%

болезни 
дыхания

8%

болезни пищевар.
22%

болезни МПС
4%

зно
4%

Впервые выявленные ,в ходе диспансеризации,заболевания

болезни эндокрин.с/м

болезни с/м кровообращения

болезни глаза

болезни дыхания

болезни пищевар.

болезни МПС

зно



 

2 место – болезни эндокринной системы -24 % или 236 случаев и лидирует среди болезней эндокринной системы ожирение  

3 место – болезни системы пищеварения 22% или 220 случаев 

4 место – болезни глаза и его придаточного аппарата 12 % или 54 случая 

5 место – болезни МПС 4% - 45 случаев 

5 место ЗНО 4% -41 случай. 

Выводы - выявленные заболевания напрямую связанны с зарегистрированными факторами риска 

        Сведения о выявленных при проведении диспансеризации заболеваниях (случаев) 
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На первом месте – болезни системы кровообращения – 5024 случая, среди них лидируют болезни, характеризирующиеся повышенным 

давлением 

На втором месте – болезни эндокринной системы – 1589 случая 

На третьем  месте находятся болезни  пищеварительной системы 855случай 

На четвертом месте болезни мочеполовой системы 554 случая 

Всего выявлено 13500 случаев ранее зарегистрированных заболеваний, на 1 пациента 2,5  заболевания. 

Диспансерное наблюдение граждан, имеющих доказанные ХНИЗ или высокий риск их развития 
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Общие итоги диспансеризации (группы состояния здоровья) 

 

Выводы – в % отношении, среди осмотренных,  превалирует 3 группа здоровья  и составила 61% 

  1 группа здоровья -2425 человека или -20% 

  2 группа здоровья – 2419 человек или 19% 

  3а и б  группа здоровья –7291 человек или 61% 
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Высокий суммарный риск развития сердечно сосудистых заболеваний выявлен у 217 обследованных 

Очень высокий абсолютный суммарный сердечно сосудистый риск определен  у23 х 

Направлено на дополнительное диагностическое обследование , не входящее в объем диспансеризации 12177 человека 

Назначено лечение 7383 пациентам. 

Направлено для получения специализированной, в том числе высокотехнологичной помощи -3 человека 

Направлено на 2 этап -4255 человек или 35% 
В рамках 2 этапа диспансеризации выявлено показаний к дополнительному обследованию у 4875 человек, их них в рамках диспансеризации у 4255 

человек. 

Выявлено, в ходе дообследования,  911 заболевание. 

Количество отказов от отдельных видов исследования составили 82 случая на 1 этапе (64 случая от фло обследования и 18 случаев от 

маммографического обследования). 

На 2 этапе диспансеризации зарегистрировано 220 отказов, причем 110 из них – отказ от группового профилактического консультирования (школа 

пациента). 

 

Общие выводы: 

Количество граждан с впервые выявленными хроническими неинфекционными заболеваниями составило 684человека или 75% от всех, 

впервые зарегистрированных случаев. 
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Среди факторов риска развития хронических неинфекционных заболеваний, преобладают поведенческие (нерациональное питание, низкая 

физическая активность, курение) , причем у части лиц выявлено по 2 -3 фактора риска. 

Помните! Здоровье дается тем, кто о нем заботится! Пройдите диспансеризацию! Не упустите свой шанс выявить болезнь на раннем 

сроке! 

Зам.главного врача по ОМР ГУЗ «ЛГП №1» М.А.Кислова 


